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Patologías Constructivas: Humedades en Edificios
Duración: 4 horas
Modalidad: 2 encuentros de 2 horas
Destinatarios: Arquitectos, profesionales de la construcción y estudiantes avanzados.
Objetivo general
Comprender los mecanismos físicos que originan las humedades en los edificios, aprender a identificarlas correctamente, prevenir su aparición desde la etapa de proyecto y seleccionar soluciones técnicas adecuadas para cada caso.

PRIMER ENCUENTRO
Humedades Ascendentes
1. Introducción a las patologías por humedad
· La humedad como principal patología de la construcción. 
· Impacto sobre la durabilidad de los edificios. 
· Errores frecuentes de diagnóstico. 
2. Principios físicos básicos
· Agua líquida. 
· Vapor de agua. 
· Capilaridad. 
· Presión hidrostática. 
· Migración de humedad en materiales porosos. 
3. Humedad ascendente por capilaridad
· ¿Qué es? 
· Cómo se produce. 
· Materiales afectados. 
· Factores que agravan el problema. 
4. Identificación y diagnóstico
· Síntomas característicos. 
· Eflorescencias. 
· Desprendimiento de revoques. 
· Degradación de pinturas. 
· Diferencias con otros tipos de humedad. 
5. Prevención en etapa de proyecto
· Barreras hidrófugas horizontales. 
· Encuentro fundación-muro. 
· Detalles constructivos críticos. 
· Materiales adecuados. 
· Errores frecuentes en obra. 
6. Métodos de reparación
· Corte mecánico. 
· Inyección química. 
· Electroósmosis. 
· Reemplazo de revoques. 
7. Análisis de casos reales
· Fotografías de obras. 
· Diagnóstico grupal. 
· Discusión técnica. 

SEGUNDO ENCUENTRO
Humedades Descendentes
Cubiertas y Azoteas
1. Introducción
· Cómo identificar el origen. 
2. Cubiertas inclinadas
· Principios de evacuación de agua. 
· Pendientes mínimas. 
· Encuentros críticos. 
· Canaletas y desagües. 
3. Cubiertas planas y azoteas
· Funcionamiento hidráulico. 
· Pendientes. 
· Embudos y desagües. 
· Juntas y encuentros. 
4. Causas más frecuentes de filtraciones
· Fallas de impermeabilización. 
· Movimientos estructurales. 
· Fisuras. 
· Obstrucción de desagües. 
· Detalles mal ejecutados. 
5. Diagnóstico profesional
· Inspección visual. 
· Seguimiento de recorridos del agua. 
· Errores comunes de interpretación. 
· Elaboración de informes técnicos. 
6. Prevención desde el diseño
· Diseño de cubiertas. 
· Selección de sistemas impermeables. 
· Mantenimiento preventivo. 
· Importancia del detalle constructivo. 
7. Soluciones y reparaciones
· Membranas asfálticas. 
· Membranas líquidas. 
· Poliuretanos. 
· Sistemas cementicios. 
· PVC
· Reparaciones parciales vs. integrales. 
8. Casos reales
· Cubiertas residenciales. 
· Cubiertas industriales. 
· Azoteas transitables. 
· Análisis técnico de patologías. 


Cierre del curso
Las 10 causas más frecuentes de humedad:
· Errores de proyecto. 
· Falta de barreras hidrófugas. 
· Pendientes insuficientes. 
· Desagües mal diseñados. 
· Impermeabilizaciones mal ejecutadas. 
· Falta de mantenimiento. 
· Soluciones "mágicas" que no funcionan. 
· Confusión entre condensación y filtración. 
· Reparaciones parciales. 
· Falta de diagnóstico profesional. 
